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NOTA INTRODUTTIVA

Tradussi la Ganapatyupanisad nel 1993 su sollecitazione del mio compianto amico Giancarlo
Frassinelli, ricercatore dello spirito ed ottimo pittore, che ne voleva fare il commento ad una sua se-
rie di tavole — bellissime quelle che furono completate — che vedevano come personaggio principale
uno strano elefantino di nome Bisi Bak, che altri non era che la trasposizione pittorica di Giancarlo
stesso.

Avendogli io accontato che in India simbolo della sapienza era proprio un dio dalla di elefante,
ovvero Ganesa ( =Ganapati ), insistette che gli traducessi dal sanscrito un testo che ne parlasse e
potesse essere abbinato alle sue tavole. L’idea mi piacque e tradussi questa upanisad. La mia tradu-
zione peraltro non era un granché, I’avevo fatta troppo in fretta e conteneva un congruo numero di
errori di traduzione, che solo in seguito provvidi a correggere.

Quanto al progettato connubio pittorico-sapienziale, non ebbe infine modo di attuarsi, perché
Giancarlo di li a poco inizid un doloroso processo che si concluse nella sua morte.

Mi ricordo il suo convinto entusiasmo quando, a lui cosi goloso, lessi il passo dove si dice che
“Colui che sacrifica con mille dolci, quegli raccoglie il frutto desiderato”.

E mi sembra di vedere lui, o il suo Bisi Bak, quando mi soffermo “sull’amabile, dal ventre pro-
minente, dalle orecchie simili a ventagli sventolanti”.

Le note alla traduzione — ora riveduta — le ho concepite estremamente sintetiche, intese a per-
mettere la comprensione letterale del testo. Chi poi possiede la capacita dell’interpretazione anago-
gica, potra entrare nel gran flume (‘mahanadr ) della propria aspirazione mistica, confidando, fuor
d’ogni ordinaria sicurezza, nel Sole interiore, sempre in eclissi rispetto all’esperienza profana. Tale
aspirazione costituisca cosi la perfetta invocazione ( siddhamantra ) che elimina il “grande osta-
colo”, che dissolve la “grande oscurita”, cosi attuando nell’'uomo 1’unificazione delle potenze con
I’apparizione di Ganapati, I’intimo padrone delle schiere delle potenze, il Signore della trasforma-
zione operata mediante la gnosi.

Dario Chioli
8.X1.1996
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Ganapatyupanisad — Upanisad di Ganapati

PRONUNCIA APPROSSIMATIVA DELLE LETTERE SANSCRITE

“a” lunga

sempre dolce come in cena

simile alla “d” del siciliano beddu
sempre duro come in gara

sempre aspirata

( visarga ) simile grosso modo ad una
“h” aspirata, a cui segue talvolta
un’eco della vocale precedente

“1” lunga

all’inglese, come “g” di gelo

si legge “gy” ( ghi di ghiera ) o da
taluni “dny” ( M. Coulson, Sanskrit.
An Introduction to the Classical
Language, Teach Yourself Books,
p.18 ) ovvero similmente alla “j”
francese ( Ch. Wikner, 4 Practical

Sanskrit Introductory, p. 57, in

http ://'www.alkhemy.com/sanskrit/lear

ning_tutorial wikner/)

“I” vocalica come nell’inglese able
come la precedente un po’ piu lunga
( anusvara ) simile grosso modo alla
“n” del francese hon

( anunasika ) come la precedente

=

N ==

< c| = N

simile alla “n” di unghia o alla “n-"
piemontese di /un-a

simile alla “gn” di gnomo

simile alla “n” del siciliano sangu
“r” vocalica come nella citta ceca
Brno

come la precedente un po’ piu lunga
pronuncia sorda di sano

pronuncia tra “sc” di scimmia e “ch”
del tedesco Ich

simile a “sc” di scimmia

simile alla “t” del siciliano Turiddu
“u” lunga

suona spesso come la “w” inglese,
ovvero come la “u” semivocalica di
uomo

kh, gh, ch, jh, th, dh, th, dh, ph, bh

si pronunciano con suono separato
66k+h7” C‘g+h95 eCC_

tutte le altre lettere come in italiano
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GANAPATYUPANISAT
Upanisad di Ganapati '

ha S NI e\ S

3 Fod1 g« el [liele Arfed deqegH|

NN AN . N [y “

yarh natva munayah sarve nirvighnam yanti tatpadam |
gane$opanisadvedyam tadbrahmaivasmi sarvagam || 2

. . . . -, 3
Proprio quel Brahman sono, onnipresente, celebrato dalla upanisad di Ganesa,
essendosi sottomessi al quale in ogni cosa i saggi avanzano allora con ininterrotto
procedere.

. o 0~ A~ [aN
0 Vg FOIRTRTA Zmled: 1

om bhadram karnebhiriti $antih ||
Om ! Cosi felicita venga dall 'udire ! pace !
&R %0 1
harih om ||
Signore | O !
=~ = >~ . o N N . o N N . on >~

THEG UMY | cdHT HcA& dTdHH | cdHT hded hdlH | <dH] hdS Yl | cqHT
FAS T | TTHT | Wieds, FEN | o HIelg AT i |
namaste ganapataye | tvameva pratyaksam tattvamasi | tvameva kevalarh kartasi |

tvameva kevalam dhartasi | tvameva kevalam hartasi | tvameva sarvam khalvidam
brahmasi | tvarh saksad atmasi nityam |

Omaggio a te, Ganapati ! Tu invero sei il principio manifesto.” Tu soltanto invero sei
il creatore. Tu soltanto invero sei il reggitore. Tu soltanto invero sei il distruttore. Tu
invero tutto certamente questo Brahman sei.” Tu visibilmente sei I’eterno Sé.

! Gapapati= Padrone ( pati ) delle schiere ( gana ) celesti.

% Strofa in metro anustubh. Cfr. COULSON, pp. 249-251 e 310.

3 Ganesa= Sire ( i$a ) delle schiere ( gana ).

* DELLA CASA, p. 521, traduce “Tu sei [la formula] «Questo sei tu» resa visibile”.

> DELLA CASA, p. 521, traduce “Tu solo sei [la formula] «Tutto questo universo ¢ Brahman»”.
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T AH | Gcd AR | 39 o AT 1T TR | 1T SARE | 3 AL o1
IR, | ST RIS | 3 J2ITd | 919 gEdTd | o1F AeRid | o
AU | o1 e | ST | @dal A q1fg 91 @ |

rtarh vacmi | satyarm vacmi | ava tvarh mam | ava vaktaram | ava $rotaram | ava dataram

| ava dhataram | avanticanamava Sisyam | ava pascattat | ava purastat | ava cottarattat |
ava daksinattat | ava cordhvattat | avadharattat | sarvato mar pahi pahi samantat |

Annunzio la legge sacra. Annunzio la verita. Tu proteggimi. Proteggi chi proclama.
Proteggi chi ascolta. Proteggi chi da. Proteggi chi concede. Proteggi chi sa ripetere,
proteggi il discepolo. Proteggi a occidente. Proteggi a oriente. E proteggi a nord.
Proteggi a sud. E proteggi di sopra. Proteggi di sotto. Me ovunque difendi, difendi
completamente.

. + O . . o o N oo . 3
& AGHTEE TR | CAHrGHaEd Jed: | @ AiEgHealgdrais™ | & Jeas
o . haNY aN N oo 9 o . ha¥ ha¥ g [aNIE} o o q
T | o el eS| &9 STied el STd | &9 SRTlqd caieaid | &
[aNIE) o hnN o e (2N o e
STl ol SYHHI | €9 SHTlqq o Hcdld |
tvam vanmayastvar cinmayah | tvamanandamayastvam brahmamayah | tvam
saccidanandadvitiyo’si | tvarh pratyaksarm brahmasi | tvam jianamayo vijiianamayo’si |

sarvarh jagadidarh tvatto jayate | sarvarh jagadidar tvattastisthati | sarvarh jagadidarh
tvayi layamesyati | sarvar jagadidarh tvayi pratyeti |

Tu fatto di parola, tu fatto di pensiero ; tu fatto di felicita, tu fatto di Brahman ; tu sei

’unico Saccidananda ; ° tu sei il Brahman manifesto ; tu sei fatto di conoscenza, fatto
di discernimento. Tutto questo mondo da te vien generato. Tutto questo mondo per te
si mantiene. Tutto questo mondo in te trovera dissoluzione. Tutto questo mondo in te

ritorna.

@ IS ASIS ST 7: | o FeATR araagne | o JUEETia: | & Fesania: | o

ha . o N oo . o e e N o o
EIATIG: | od TSRS o | o FARKSATHE: | & AR S led \cad |
& TR o eI SEEA R CaH e ATgecd Faecd rgATecd Sl i G|
TUTE JEgET FUNTE dgeeat | STgEaN: Wl | STeegaiaad. | |

tvam bhiimirapo’nalo’nilo nabhah | tvam catvari vakpadani | tvam gunatrayatitah | tvam

kalatrayatitah | tvamh dehatrayatitah | tvarh muladharasthito’si nityam | tvarm

6 Saccidinanda= sat + cit + dnanda= essere - coscienza - gioia.
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Saktitrayatmakah | tvam yogino dhyayanti nityam | tvarh brahma tvam visnustvam
rudrastvamindrastvamagnistvarh vayustvar stiryastvarh candramastvam brahma
bhirbhuvah suvarom | ganadirh ptirvamuccarya varnadim tadanantaram | anusvarah
paratarah | ardhendulasitam | |

Tu [sei] terra, acqua, fuoco, aria, etere.” Tu [sei] i quattro stati della parola.® Tu, di la
dalla triade dei gupa, ° tu, di 1a dalla triade dei tempi ; '° tu, di 1a dalla triade dei
corpi, ' tu sei in permanenza dimorante nel mi/adhara. '* Su di te [come] essenziato
della triade delle potenze, " su di te gli yogi costantemente meditano. Tu [sei]
Brahma, tu Visnu, tu Rudra, tu Indra, tu Agni [Fuoco], tu Vayu[Vento], tu Sirya
[Sole], tu Candra [Luna], tu la santa formula Bhir Bhuvas Suvar Om [Terra,
Atmosfera, Cielo, Om]. Il principio dei Gana [G] dapprima avendo emesso, quindi
immediatamente il principio de’ suoni [A], [sei] I’ anusvara [M], I’energia del
Supremo, sorta dalla mezzaluna.'*

ARUT &H | Tad TeaeTd | RN JEeTH | SR TETHETY | STgEaRecde ] |

frrgtoRETH | A1g: Had | dfear df: | S TR | o R gl e |
SAHEFTTAlaadT | % 31 | TG 79: | Uhded™ fIsie asguerd HMfe | a= gedl
TS| |

tarena ruddham | etattava manusvartipam | gakarah ptrvartipam | akaro
madhyamartpam | anusvarascantyartipam | binduruttarartipam | nadah sarhdhanam |
sarhita samhdhih | saisa ganesavidya | ganaka rsih nicrdgayatri chandah |
Srimahaganapatirdevata | om garh | (ganapataye namah) | ekadantaya vidmahe
vakratundaya dhimahi | tanno danti pracodayat | |

[E] tenuta a freno col [mantra] salvifico cosi la tua forma propria di uomo. La lettera

7 Ovvero i cinque principi elementari.

 Ovvero : pard- pasyanti— madhyama - vaikhari= suprema — veggente — intermedia —
pronunziata. Cfr. MILLER, p. 80, che rimanda a Rgveda1.164.45, e Tuccl, p. 132.

? Ovvero : tamas — rajas — sattva = oscurita — attivita — lucentezza.

' Ovvero : passato — presente — futuro.

" Ovvero : sthiila-Sarira— sitksma-Sarira— kdrapa-Sarira= corpo grossolano — corpo sottile —
corpo causale.

2 Ovvero il cakra ( centro ) inferiore dello yoga tantrico. All’interno di tale cakra &, tra laltro,
presente I’elefante Arravata, cavalcatura di Indra, dalle quattro zanne. Cfr. AVALON, I/ Potere del
serpente, pp. 96-98 e 257-274.

1 Ovvero : iccha - jidna - kriya= volonta — conoscenza — azione.

4 Descrizione del mantra GAM, che prosegue sotto. La lettera G, iniziale di Ganapati, si unisce
alla prima lettera dell’alfabeto sanscrito, la A, ed alla risonanza M, rappresentata nella scrittura da
un punto sotto cui talora fa da culla una mezzaluna ( nel qual caso sarebbe pero piu preciso parlare
di anunasika invece che di anusvara).

http://www.superzeko.net/tradition/UpanishadDiGanapati.html — 7


http://www.superzeko.net/tradition/UpanishadDiGanapati.html

Ganapatyupanisad — Upanisad di Ganapati

G [costituisce] la forma iniziale, la lettera A la forma intermedia e |’ anusvara la
forma ultima. Il punto ( bindu ) [rappresenta] la forma superiore, la risonanza (' nada )
I’unione. La [loro] congiunzione [costituisce] il sammdhi > Questa, ecco, [¢] la scienza
di Ganesa. Abile nel conteggio [delle sillabe ¢] il poeta (‘757 ), improntato al gayatri
[¢] il metro.'® 11 glorioso Mahaganapati '’ [¢] la divinita. Oth ! Gari1 ! ( Onore a
Ganapati ! ).'*

All’Unidentato " attentamente guardiamo, su Quegli dalla curva proboscide medi-
tiamo. Quello dalla zanna possa cosi ispirarci.

Uehded adavd JRIHERTTRIT |
INTE IS EEAA] HTREET | |
T St AR ThHIHE |
T TS TRT : FNTa, | |
THTIHET 39 SHTChRUTH=IAH |
ITRId = GEIIE! Shd: TETICAEH | |
U g A el | qei QRE v |

ekadantam caturhastarm pasamankusadharinam |
abhayarm varadam hastairbibhranam mtisakadhvajam | |
raktarh lambodaram $trpakarnakar raktavasasam |
raktagandhanuliptangarm raktapuspaih suptjitam | |
bhaktanukampinam devar jagatkaranamacyutam |
avirbhaitarh ca srstyadau prakrteh purusatparam | |

' Cioé il fenomeno eufonico continuamente ricorrente nel sanscrito per cui due o pit lettere si
fondono insieme con trasformazioni fonetiche talora assai sensibili. Qui peraltro il samdhi diviene
simbolo del quarto stato, quello dell’unificazione interiore, in cui mediante la risonanza dello
spirito ( nada ) ¢ abolita la discontinuita di coscienza tra veglia, stato onirico e sonno profondo.

" DELLA CASA traduce “il metro & una gayatr7 difettosa”. Ma sarebbe ben strano se un autore
definisse difettoso il metro che tuttavia usa. Per gayatrisi intende in genere un metro di ventiquattro
sillabe, suddivise in tre ottonari o diversamente. Qui la divisione ¢ in due versi di sedici ed otto.

" Mahaganapati= Grande ( maha ) Ganapati, ovvero Ganapati visto, di 1a dal suo aspetto
particolare, come divinita suprema.

'8 Nel paragrafo seguente ¢ riportata 1’invocazione a Ganapati, evidente adattamento del mantra
detto Brahmagayatri, di cui si paragoni, se si vuole, il testo : “parame§varaya vidmahe
paratattvaya dhimahi | tanno brahma pracodayat”. Cfr. WooD, p. 191, ed AVALON, Tantra
della grande liberazione, p. 128. Parecchio diversa ¢ la sacerrima gayau7di Rgvedalll, 62, detta
anche savitr, il mantra dedicato al Sole ( savitr) : “tat savitur varenyam bhargo devasya
dhimahi dhiyo yo nah pracodayat”.

' Cioé dall’unica zanna, avendone Ganesa spezzata e gettata una contro la Luna che rideva di
lui. Cfr. STUTLEY-STUTLEY, p. 133.
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evarh dhyayati yo nityarn sa yogi yoginar varah | 20

Sull’Unidentato, dalle quattro braccia, su Quegli dal cappio, che porta il pungolo [per
elefanti], su Colui che terrore non infonde, I’esauditore dei desideri, che con le [sue]
mani sorregge, il cui veicolo ¢ il topo ;

sull’amabile, dal ventre prominente, dalle orecchie simili a ventagli sventolanti, dalle
vesti rosse, dalle membra cosparse d’unguento dal dolce profumo, su Colui che con
fiori rossi € giustamente onorato ;

sul dio compassionevole verso 1 suoi devoti, cagion dell’universo, imperituro e
manifestatosi nel principio della creazione, di 13 da prakrtie purusa ;™

su di lui sempre medita lo yogreccellente tra gli yogr.

= NN ~ ~ =~ N D NI NI NN
THT ATAYA FHT UM A RGeS SFIGUahRGead T
RTegar ofiaveHad 8 99: | |

namo vratapataye namo ganapataye namah pramathapataye namaste’stu
lambodarayaikadantaya vighnavinasine Sivasutaya Srivaradamiirtaye namo namah | |

Omaggio al Signore dell’ Assemblea, omaggio a Ganapati, omaggio al Signore dei
Tormentatori [Pramathal, ** sia reso omaggio a te, a Colui dal ventre prominente,
Unidentato, Distruttore degli ostacoli, Figlio di Siva, gloriosa manifestazione
dell’esauditore di desideri. Omaggio ! omaggio !

(VNN = = (VNN T Y [ NN
WWSWHWWIHHWW‘QHIHHQEWIHW

TR | TR feadehd q9 ARl | SaeeiE T 919
an. . T \Sq_l_c'ﬁ_ nl e o ‘\g;ia_n rxl

etadatharvasiro yo’dhite sa brahmabhtiyaya kalpate | sa sarvavighnairna badhyate | sa

sarvatah sukhamedhate | sa pafica mahapatakopapatakatpramucyate | sayamadhiyano

divasakrtarh papam nasayati | prataradhiyano ratrikrtarh papar nasayati | sayampratah

prayurhjano’papo bhavati | dharmarthakamamoksar ca vindati |

Chi questo sommo insegnamento degli Atharvan * recita, riesce nell’identificazione
col Brahman. Egli rimuove tutti gli ostacoli, egli sempre al bene s’accompagna, egli
si libera dai cinque grandi peccati e dai peccati secondari.

0 Tre strofe e mezza in metro anustubh.

2! Grosso modo, praksti = materia, sostanza, polo passivo, e purusa= spirito, forma, polo attivo.

*2 Spiriti affini ai Gapa. cfr. STUTLEY-STUTLEY, pp. 336-337.

3 Atharvan = sacerdote del fuoco. In particolare quello che produsse per primo il fuoco, ne fece
culto offrendogli il soma e formulo /’Atharvaveda.
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Chi lo recita di sera, quel che di giorno ha fatto di male cancella. Chi lo recita di mat-
tina, quel che la notte ha fatto di male cancella. Chi mattino e sera lo recita diviene
senza macchia ed ottiene la giustizia, ’utile, il piacere e la liberazione.

TeHeERlT fRrsaT | 399 | A A HEEe(d @ qdiEmE |

idamatharvasirsama Sisyaya na deyam | yo yadi mohaddasyati sa papiyanbhavati |

Questo sommo insegnamento degli Atharvan non va impartito all’incapace d’i-
struzione. Chi eventualmente per ignoranza dovesse impartirlo diventa peggiore.

HEEEdTE d FEHG & qHe- GTEad | S TUAISEld @ auet Wafd |
[aNaY al

@WWHWIWI Wml  [&Hd
FETEAI |
sahasravartanadyam yarh kamamadhite tarh tamanena sadhayet | anena

ganapatimabhisificati sa vagmi bhavati | caturthyamanasnafijapati sa vidyavanbhavati |
ityatharvanavakyam | brahmadyacaranam vidyat | na bibheti kadacaneti |

A partire da mille ripetizioni puo, trattenendo il respiro, far adempiere quel desiderio
a cui si volge il pensiero. [Se] con il respiro [quale un olio santo] unge Ganapati, egli
eloquente diviene. [Se] nel quarto [giorno della quindicina lunare] a digiuno [lo]
recita, egli diviene sapiente. Cosi la sentenza degli Atharvan. In virtu di [tale] scienza
[ottiene] 1l primo approssimarsi al Brahman ; cosi non ha timore giammai.

e\ ¢ N ¢~

WWHHWWIWWHWIHWIW

WWHWIWWHWWHWWI
o [N . 0 YN o ~

WWQWWIWWWWWWW

afd | FETEETe=ad | HEaied=ad | FERNeE=ad | § Hafdadid & gaidgdid |

q Qg ddcguiaNd | |

yo darvankurairyajati sa vaiSravanopamo bhavati | yo 13jairyajati sa yaSovanbhavati | sa
medhavanbhavati | yo modakasahasrena yajati sa vafichitaphalamavapnoti | yah
sajyasamidbhiryajati sa sarvar labhate sa sarvarm labhate | astau
brahmanansamyaggrahayitva stiryavarcasvi bhavati | stiryargrahe mahanadyam
pratimasarhnidhau va japtva siddhamantro bhavati | mahavighnatpramucyate |
mahapapatpramucyate | mahadosatpramucyate | sa sarvavidbhavati sa sarvavidbhavati |
ya evam vedetyupanisat | |
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Colui che sacrifica con fili di erba dizrva** diviene altissimo Vaisravana. > Colui
che sacrifica con grano arrostito diviene il Glorioso. Egli diviene il Saggio. Colui che
sacrifica con mille dolci, quegli raccoglie il frutto desiderato. Colui che sacrifica con
bruciamenti di burro chiarificato egli tutto ottiene, egli tutto ottiene. Otto brahmana
insieme avendo fatto raccogliere, diviene splendente come il Sole. I1 Sole in eclissi,
effettuata la recitazione entro la [corrente della] Mahanadr™ o in presenza d’una
statua, diviene il siddhamantra :*’ vien liberato dal grande ostacolo ; dal gran peccato
vien liberato ; dalla grand’oscurita vien liberato : quei diventa onnisciente, quei
diventa onnisciente che in tal modo ha conosciuto. Cosi I’ upanisad.

gR: % dead | |
- o VoSl aYaN o
30 Hg RUIHINIA 2ATd: | |
harih om tatsat | |
om bhadram karnebhiriti $antih | |

Signore ! Om ! Quello é la realta !
Om ! Cosi felicita venga dall 'udire ! pace !

3l ST SCEHTET | |
iti ganapatyupanisatsamapta | |

Fine dell’Upanisad di Ganapati.

** Dirva= Panicum Dactylon.

* Vaisravana & un appellativo di Kubera, figlio di Visravas, dio della ricchezza.
%% Mahanadr= gran fiume = Gange o altro fiume.

7 Siddhamantra = mantra perfetto.
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