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Ho proceduto per un po’ di giorni leggendo tre libri 
assieme, alternandoli secondo l’ora e la diversa dispo-
sizione d’animo: quello su Gesù di Luigi Luisetti 1 , 
quello sull’Islanda di Roberto Luigi Pagani2, e questo, 
dedicato alle isole supposte, immaginate, dedotte, ma 
mai trovate. 

Erano tre libri destinati a tre aspetti diversi della mia 
mente, e questo in particolare tratta di una cosa che pare 
ormai quasi scomparsa: l’importanza immaginale della 
geografia. 

Con satelliti, aerei e droni che ormai ci danno infor-
mazioni su tutto, il mistero del viaggio e dell’incognito 
sembra essere relegato a poche zone inaccessibili e 
poco gradevoli, come l’interno di certe foreste equato-
riali, certi deserti estremi come il Gobi o il RubꜤ al-
Khālī, l’Antartide – tutte zone che scarsamente attire-
rebbero un viaggiatore che non voglia necessariamente 
cercare la morte o andarci vicino.  

Più che altro il mistero si affida oggi alle stelle, alle 
profondità dello spazio, anche se inospitali risultano per 

1 http://www.superzeko.net/doc_dariochioli_recensioni/DarioChioliBen-
DafarSchedato(LuigiLuisetti)_IoCronistaDiGesu.pdf  

2  http://www.superzeko.net/doc_dariochioli_recensioni/DarioChioliRober-
toLuigiPagani_UnItalianoInIslandaStoriaEStorieDellaTerraDelGhiac-
cio.pdf  
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l’uomo i pianeti più vicini e accessibili, e inaccessibili 
gli altri. 

In passato non era così: molte erano le terre incognite, 
non eccelsa la cartografia, difficile talvolta da consul-
tare perché legata a segreti commerciali, rischioso il 
viaggio per terra e ancor più per mare. Ma c’era ancora 
la speranza di scoprire tesori, o misteri, o perché no, 
luoghi incantati, paradisi più o meno terrestri, soglie di 
confine tra cielo e terra. 

Donald S. Johnson, vecchio lupo di mare nato nel 
1932, proprio di questo scrive. Le “isole fantasma” 
sono quelle che sono state descritte senza essere mai 
state viste, che sono state cercate senza mai essere tro-
vate, alcune per puro errore geografico, altre per aver 
scambiato un simbolo per cosa terrena. 

Nel suo libro si passa continuamente dalla cartografia 
all’avventura, dall’antichità fino al presente, nell’am-
bito dell’Atlantico del nord. 

Si parla della geografia antica, di quella medievale, di 
quella araba, e poi delle scoperte e invenzioni di porto-
ghesi, inglesi, italiani e altri europei. 

Io il libro l’ho comprato soprattutto perché ho visto 
che i due ultimi capitoli erano dedicati a “Sant’Orsola e 
le undicimila vergini” e a “Le Isole di San Brandano”. 
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E in effetti, anche se il libro è tutto interessante, arric-
chito com’è, tra l’altro, di numerose mappe rese leggi-
bili dall’autore, i due capitoli suddetti, per me appassio-
nato di sacre leggende, risultano i più interessanti. 

Tuttavia particolarmente pregevoli sono anche i capi-
toli dedicati ai geografi antichi ed arabi, o quelli sulle le 
ricerche svolte intorno all’Islanda e alle isole vicine, 
vere e immaginarie, tra cui Frisland e l’Isola di Buss, 
persistente sulle mappe nonostante la sua inesistenza, 
ma anche, più a sud, Antilla e Hy-Brasil, che finirono 
per dare nome a zone ben più lontane dell’America. 

Il capitolo su Sant’Orsola analizza una vicenda che 
sembra rappresentare un ampliamento irragionevole di 
un fatto storico, ovvero il martirio subito da sant’Orsola 
e altre undici compagne, che nella leggenda, forse per 
una cattiva lettura di un’epigrafe, divennero undicimila. 
In effetti pensare a undicimila vergini che attraversano 
l’Europa per finire massacrate dagli Unni sembra al-
quanto improbabile a chiunque si renda conto dei pro-
blemi di approvvigionamento che un simile sposta-
mento imporrebbe anche ad un esercito ben armato, fi-
guriamoci a delle donne indifese… 

La storia di San Brandano, proiezione nella leggenda 
di temi dell’Apocalisse, è sicuramente la cosa più affa-
scinante di questo libro. San Brandano fu personaggio 
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storico del VI secolo, ma questa cronaca fu scritta pro-
babilmente un paio di secoli dopo. In essa si narra la 
ricerca del Paradiso.  

I monaci pare si mettessero allora in mare alla ventura, 
sperando che Dio li spingesse in terre meravigliose o 
degne della loro predicazione. In tal modo dei monaci 
sarebbero giunti anche in Islanda e fors’anche nel Nor-
damerica secoli prima di Colombo. 

Circa l’Islanda, scrive Johnson nel primo capitolo (p. 
41) che “I primi a insediarsi in Islanda non furono i Vi-
chinghi bensì gli eremiti irlandesi in cerca di solitudine, 
di un deserto nell’oceano, dove vivere come anacoreti 
al servizio del Signore. Dicuil3 dice che vissero nelle 
Färö per circa un secolo fino a quando gli invasori Nor-
manni li obbligarono a spostarsi verso isole più lontane. 
Giunsero in Islanda il 1° febbraio 795 e vi rimasero fino 
al 1° agosto”4.  

San Brandano è comunque precedente, e le sue isole, 
d’altra parte, furono cercate a diverse latitudini e longi-
tudini nel tempo, e a questo proposito il libro riporta 
molti particolari e molte vicende curiosi. 

3 Dicuil fu un “Monaco irlandese, vissuto tra il sec. VIII e il IX d. C., autore 
di un Liber de mensura orbis terrae, che è uno dei trattati geografici più co-
nosciuti dell’alto Medioevo” (Treccani). 

4 Si cfr. l’Annotazione riportata al fondo di questa recensione. 
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Si creda quel che si vuole; ma io, ogniqualvolta leggo 
narrazioni sui viaggi di San Brandano e dei suoi mo-
naci, mi emoziono. Qualcosa in me risuona, parla alla 
mia anima, mi spinge ad essere migliore5.  

Non m’imbarcherò probabilmente, in quest’ultimo 
scorcio della mia vita, su una navicella in braccio alle 
correnti dell’oceano, ma forse mi attendo, con l’aiuto di 
Dio, di poter navigare liberamente nel mare della mia 
anima, che nessun freno geografico può ostacolare. 

 
3/6/2025 

 
 
 

5 Del viaggio al Paradiso terrestre di San Brandano parla a lungo Arturo Graf 
nel suo Miti, leggende e superstizioni del Medio Evo, volume I, capitolo IV 
(io ho l’anastatica Forni del 1965; l’edizione originale uscì per Loescher, To-
rino, negli anni 1892-1893). 
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ANNOTAZIONE SUI “PAPAR/PAPAE” (MONACI 
IRLANDESI) IN ISLANDA NEL 795 

 
Roberto Luigi Pagani (“Un italiano in Islanda”) mi ha 

fatto giustamente presente che non ci sono reperti ar-
cheologici in Islanda che confermino il dimorare in essa 
dei “papar”, ovvero dei monaci irlandesi, nel 795. 
Al proposito indica tre articoli, due suoi6 e uno di Axel 

Kristinsson7. 
Tuttavia, dato che la suddetta permanenza sarebbe du-

rata solo sei mesi, riparandosi probabilmente i monaci 
(se vi furono) entro ripari di fortuna, non mi pare una 
gran prova l’assenza di tale traccia archeologica. 
A supporto di tale permanenza vi sono d’altra parte: 

6 https://unitalianoinislanda.com/2023/03/23/i-papar-i-misteriosi-eremiti-
gaelici-della-piu-antica-storia-islandese/?fbclid=IwY2xjawKj0WtleH-
RuA2FlbQIxMABicml-
kETB5U2pPRnA5TWFRQkwwY0xjAR6no53yYHqUDNyAXGPsRwa9xnBH
O7dIKHHrIElD4V8ZYOYg1ONP6uznrp2eTQ_aem_cv6rwneU-
MJfErd6f4c3hQQ  – https://unitalianoinislanda.com/2025/03/07/il-dibattito-
sulla-presenza-pre-norrena-in-islanda-unanalisi-critica/?fbclid=IwY2xja-
wKj0WtleHRuA2FlbQIxMABicml-
kETB5U2pPRnA5TWFRQkwwY0xjAR6mO-
MeB2A9BBlWfUm9NCO_7NtZAze3Am3ZQwnWKQskBmx-Cz5u-
sEOBC5F_PQ_aem_Q5RgmmQptczibgzhFBUqLQ 

7 https://www.why.is/svar.php?id=4802&fbclid=IwY2xjawKj0W1leH-
RuA2FlbQIxMABicml-
kETB5U2pPRnA5TWFRQkwwY0xjAR6cxj52ACbR8qL8KLbkX86XvXVW9v
uFaIhYBkiGRURjodgPvi5kYBhlPc_BeA_aem_48VIOyynKEiN574o3kA-
WWA  
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- Quanto nell’825 scrive Dicuil/Diculius, che nel suo 
Liber de mensura orbis terrae8, VII, II (pp. 36-39) iden-
tificava l’Islanda con Thule, e che fissa la presenza dei 
monaci nel 795, prima dunque degli insediamenti nor-
reni. Cito dall’introduzione francese al testo citato:  
“Mais nous avons vu que des moines irlandais avaient 

abordé sur les côtes de cette île en 795; donc les Irlan-
dais ont connu l’Islande 65 à 70 ans avant les Scandi-
naves.” (p. 141). 
- L’analisi serrata che del testo di Dicuil fa Antoine 

Jean Letronne nel 1814 nelle sue Recherches géo-
graphiques et critiques sur le livre De Mensura orbis 
terrae, pag. 129-146, in cui spiega perché gli sembra 
giusto identificare la Thule di Dicuil con l’Islanda. Ve 
ne è una versione in linea, anche se sembrano mancare 
due pagine9.  
- L’Íslendingabók di Ari Þorgilsson, inizi del XII se-

colo, che scrive: “At that time, Iceland had woods gro-
wing between the mountains and the shore. Christians 
were here then, whom Scandinavians [Norðmenn] call 
Papar, but then they left, because they did not want to 
be here alongside heathen people. They left Irish books, 

8 https://penelope.uchicago.edu/thayer/l/roman/texts/Dicuil/De_men-
sura_orbis_terrae/Liber_de_mensura_orbis_terrae.pdf. 

9 https://ia902902.us.archive.org/0/items/bub_gb_-TU-
FAAAAMAAJ/bub_gb_-TUFAAAAMAAJ.pdf. 
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bells and croziers, from which one can tell that they 
were Irishmen”10. 
- La Landnámabók11, che però piglia dalla precedente 

Íslendingabók, e su cui tuttavia è interessante leggere 
quanto scrive il Conte Francesco Miniscalchi Erizzo nel 
suo Le scoperte artiche (Venezia 1855) alle pp. 78-8112,  
- A favore si esprime anche la germanista Carla Del 

Zotto13. 
Conclusioni? Niente di certo. Qualcuno parla del de-

siderio dei cristiani di cristianizzare con una leggenda 
l’Islanda, altri può pensare che agli islandesi stesso dia 
fastidio ritenere “scoperta” la loro terra da altri che loro 
stessi, e soprattutto da cattolici, i quali furono sterminati 
nel XVI secolo dal re danese Cristiano III, che impose 
la Riforma protestante con la forza.  

Io dal canto mio ho approfondito la cosa per semplice 
curiosità.  

 
28/5/2025 

10 https://en.wikisource.org/wiki/Translation:%C3%8Dslendin-
gab%C3%B3k. 

11 https://gallica.bnf.fr/ark:/12148/bpt6k91252886.r=Landnama-
bok?rk=42918;4# 

12 https://www.google.it/books/edition/Le_scoperte_artiche_nar-
rate_da_Francesco/uf6scq3vIr8C?hl=it&gbpv=1&dq=landnama-
bok&pg=PA79&printsec=frontcover 

13 https://www.docsity.com/it/docs/storia-dell-islanda-carla-del-zotto-filo-
logia-germanica/5465458/  
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